
100 PERSONAS PARA AYUDARTE A COMENZAR 
Hacer tu lista es solo así de fácil 
Puede parecer abrumador cuando te registras por primera vez para descubrir quién te ayudará a poner en marcha tu 
negocio. Complete esta lista y vea a dónde lo lleva. En esta lista, encontrará que hay personas que ni siquiera pensó pedirle 
ayuda para comenzar. Puede haber personas a las que no hayas visto en mucho tiempo, y sería genial ponerse al día con 
ellas. 
 
Pero probablemente estés pensando, "He completado mi lista, ¿y ahora qué?" ¡Ahora empiezas! Saca tu libreta de 
direcciones y habla por teléfono. Si no está seguro de qué decir, ¡invítelos a su página de grupo en Facebook si aún no lo 
están! Esta es una gran manera de presentarles su nuevo negocio sin sentirse agresivos al pedirles que reserven una 
fiesta. Pueden ver de primera mano lo divertido que es y será más probable que lo ayuden a comenzar si saben qué 
esperar. Invita a TODOS. No juzgue antes de tiempo, ¡podría sorprenderse!  
Parientes… Personas con las que haces negocios (banco, salón, 

etc.)… 

1    1    

2    2    

3    3    

4    4    

5    5    

Amigos… Personas que haz invitado a una fiesta en tu casa…  

1    1    

2    2    

3    3    

4    4    

5    5    

Compañeros de trabajo…  Compañeras de trabajo de tu esposo(a) o sus 

parejas…  

1    1    

2    2    

3    3    

4    4    

5    5    

Vecinos…  Antiguos compañeros(as) de trabajo…  

1    1    

2    2    

3    3    

4    4    

5    

Personas de tu iglesia o grupo religioso… Contactos a través de tus hijos… 

1    1    

2    2    

3    3    

4    4    

5    5    

  



  

 

  

Amigos de tu escuela o universidad… 

   
Doctores/dentistas/profesionales…  

1    1    

2    2    

3    3    

4    4    

5    5    

Personas que desean ganar un ingreso adicional… Personas que les gusta entretener a otros…  

1    1    

2    2    

3    3    

4    4    

5    5    

Amigos y vecinos de tus hijos grandes… Las  personas que arreglan tus unas, pelo, etc… 

1    1    

2    2    

3    3    

4    4    

5    5    

Contactos de grupos sociales (deportes, gym, etc.)…  Universitarios…  

1    1    

2    2    

3    3    

4    4    

5    

Personas en tu lista de cartas de días festivos… Otros (se creativa)…  

1    1    

2    2    

3    3    

4    4    

5    5    

  

Viste… ¿No fue fácil? ¡Ahora transfiere estos nombres a tu lista de invitados y listo! 
  

 

  

 

  


